Speiseplan

Woche vom 24.08.2026 bis 30.08.2026, KW 35

Essen 1

Essen 2

Essen 3

Beilagen/Salate/Desserts

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten

Montag, 24.08.26

Penne- Nudeln an einer
Tomatensauce

mit Tomatenwdrfel und
Hahnchenbruststreifen,
dazu Frischobst (Ananas)

[, DGE, a, a1, g, 12

Nudeln an einer
Tomatensauce

mit Tomatenwdirfel und
GemisekloBchen

fd, a, a1, c, g, 12

Mexikanischer Gemisetopf
(Tomaten, Paprika,
Kidneybohnen) dazu Reis

B, a, al, i

Frischobst Ananas

* aus 6kologisch kontrolliertem Anbau nach DE-OKO-006

Zusatzstoffe und Allergene:

Dienstag, 25.08.26

Eierfrikassee mit Gem{ise
(Erbsen, Méhren, Kapern)
dazu Kartoffeln

und Rohkostsalat
(Mbéhrensalat)

B, DGE, a, al, ¢, g, 14

Nurnberger Mini-
Rostbratwirstchen

mit Bohnengemiise zum
Uberfillen

und Kartoffeln

[d, a, a1, 1

Méhren,- Ingwersuppe mit
Mehrkornbrot

B, a, al, a2, i

Rohkostsalat
(Mbhrensalat)

Mittwoch, 26.08.26

GrieBbrei mit Beerenmix,
dazu Rohgemiuse (Gurke)

Gemuse- Knusper- Bagel
an einer Krautersauce
dazu Reis

B, DGE, a, al, g

[, a, a1, g, i

Kartoffelauflauf mit Kase
Uberbacken

B, ,a al, g

Rohgemise Gurke

Donnerstag, 27.08.26

Spanische Reispfanne
(Paella Art)

mit Meeresfrichten
(Muschelfleisch, Garnelen
und Tintenfisch), Tomaten,
Zwiebeln,

Erbsen, Paprika und
Kurkuma

dazu Schokopudding

)
[, DGE, , d, n, 10

Hahnchenkeule mit
Paprikasauce
dazu Kartoffelpiree

[, a, al, g

Kohlrabi- M6hrengemise
mit Kartoffelbrei

B, a, al, g, 14

Schokopudding

Freitag, 28.08.26

WeiBe Bohneneintopf mit
Wurzelgemise

(Méhren, Sellerie, Porree),
dazu Vollkornbrot und
Frischobst (Birne)

B, DGE, a, a1, g, i, 14

Kessel-Kasseler
mit Sauerkraut
und Kartoffelwirfeln

[, a, a1, 6

Nudeleintopf mit Gemuse
(Sellerie, Lauch, Méhre)
dazu Broétchen

Ed, a, al, i

Frischobst Birne

° aus eigener Produktion, B vegetarisch, Fisch, & Gefligel, Rind, [ enthalt Schweinefleisch, * aus 6kologisch kontrolliertem Anbau nach DE-Oko-006, DGE Die Mendilinie mit dem DGE-Logo entspricht dem "Qualitatsstandard fiir Verpflegung in Kitas" sowie
dem, "DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen" und wurde von der Deutschen Gesellschaft fir, Emnahrung e.V. (DGE) zertifiziert. , 1 mit Konservierungsstoff, 2 mit Antioxidationsmittel, 3 mit SiBungsmittel Saccharin, 4 mit SiBungsmittel Cyclamat , 5
mit SiBungsmittel Aspartam, 6 mit StiBungsmittel Acesulfam, 7 chininhaltig, 8 coffeinhaltig, 9 mit Geschmacksverstarker, 10 mit Farbstoff, 11 mit Stabilisator, 12 mit Sduerungsmittel, 13 mit Phosphat, 14 unter Schutzatmosphére verpackt

Allergenkennzeichnung: enthédlt Knoblauch*, a Glutenhaltiges Getreide*, al Weizen*, a2 Roggen*, a3 Gerste*, a4 Hafer*, a5 Dinkel*, a6 Kamut od. Hybridstémme*, b Krebstiere*, c Eier*, d Fisch*, e Erdnlsse*, f Soja*, g Milch + Milchprodukte (einschl.
Laktose)*, h Schalenfriichte*, hl Mandel*, h2 Haselnuss*, h3 Walnuss*, h4 Cashewnuss*, h5 Pecannuss*, h6 Paranuss*, h7 Pistazie*, h8 Macadamianuss*, i Sellerie*, j Senf*, k Sesamsamen*, | Schwefeldioxid und Sulfite*, m Lupine*, n Weichtiere (Mollusken) *

(* und Erzeugnisse daraus)
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